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План работы интерната на 2018 -2019 учебный год. 

Цель: Создание благоприятных условий для всестороннего развития и самореализации личности, 

самостоятельной личности, готовой в новых социально – экономических условиях самосовершенствоваться, 

самостоятельно решать возникающие проблемы, реализовываться в общении с другими людьми, 

совершенствование учебной и воспитательной деятельности, направленной на раскрытие и развитие 

индивидуальности учащегося. 

 

Основные воспитательные задачи: 

1. Создать благоприятные  условия для развития познавательных интересов, творческого 

индивидуального потенциала воспитанников; 

2.    Создать комфортную образовательную среду с целью сохранения   психического и физического 

здоровья учащихся, а также оптимизации учебно-воспитательного процесса; 

3. Изучать личность каждого ребенка, его физическое психологическое состояние, семью с целью 

оказания помощи и поддержки; 

4. Создать оптимальные условия для адаптации учащихся нового набора, способствовать сплочению 

коллектива; 

5. Продолжить работу по развитию самоуправления; 

6. Формировать высокие нравственные принципы (честность, порядочность, сострадание, трудолюбие 

и т.д.) 

7. Дать воспитанникам знания о  здоровом образе жизни, научить их пользоваться этими знаниями; 

8. Способствовать формированию и развитию самостоятельности, аккуратности, ответственности в 

коллективе. 

9.      Применение новых методик обучения и воспитания, новых педагогических технологий. 

10.  Создать условия для воспитания исследовательской культуры, коммуникативности, 

ответственности, толерантности, навыков самоорганизации и здорового образа жизни. 

11.    Осуществление тесного сотрудничества с родителями, с классными руководителями и 

администрацией  лицея-интерната. 

 

 

Основные блоки: 

1. Организация жизни, быта воспитанников. 

2. Учебная работа, развитие познавательной активности. 

3. Санитарно – гигиеническая, спортивно – оздоровительная работа. 

4. Эстетическое и морально - нравственное воспитание. 

5. Работа с родителями. 

6. Работа с учителями, классными руководителями, медсестрой, библиотекарем. 

7. Работа с советом интерната. 

8. Самообслуживание, труд. 

9. Гражданско – патриотическое воспитание. Гражданско – правовое воспитание. 

                                      



 

              Основные формы деятельности: 

 

 Контакт с учителями – предметниками; 

 Контакт с родителями; 

 Тестирование, анкетирование; 

 Постоянный мониторинг, развитие личности; 

 Индивидуальные беседы с детьми; 

 Встречи, диспуты, традиционные праздники, вечеров отдыха; 

 Круглые столы, посвященных здоровому образу жизни, изучение конвенции о правах 

ребенка; 

 Индивидуальные, групповые беседы на нравственно – эстетические темы; 

 Проведение экскурсий в музеи, на выставки, театр; 

 Участие в школьных, районных, республиканских олимпиадах; 

 Организация и участие в  спортивных состязаниях; 

 Организация кружков по  интересам; 

 Участие в лицейских делах. 

 

 

Организация быта, жизни воспитанников. 

Цель: обеспечение оптимальных условий проживания учащихся, предупреждение проблем, 

связанных с бытовыми условиями, с обеспечением порядка и дисциплины в общежитии. 

 

№ Виды работ Сроки Ответственные 

1 Ремонтная работа, подготовка 

интерната к приему детей 

август, 

сентябрь 

 Воспитатели 

2 Прием детей в интернат 28-31августа, 

1-2 сентября 

Администрация школы, 

воспитатели 

3 Родительское собрание 1 сентября Администрация школы, 

воспитатели 

4 Организация, подготовка и 

проведение традиций и праздников: 

         День Знаний 

         Месячник ПДД  «Осторожно, 

дети!» 

         День Пожилых 

         День Учителя 

         День Матери 

    Новый год     

         23 февраля 

    8 Марта 

    9 мая 

    Последний звонок 

 

 

01.09 

сентябрь 

 

01.10 

05.10 

28.11 

23.12  

21.02 

06.03 

09.05 

25.05 

Воспитатели, совет интерната, 

родительский комитет,   

библиотекарь 

5 Организация медосмотра 

воспитанников 

 

Сентябрь, октябрь Медицинский работник 

6 Генеральная уборка,  

текущий ремонт. 

В течение года  Воспитатели 

7 Тренировочная эвакуация 
учащихся и воспитателей 

1 раз в четверть Воспитатели 

                       



Учебная работа. Развитие познавательной активности. 

Цель: создание условий для проявления творчества учащихся, показать свою уникальность. 

Формировать навыков      культуры общения, понимания важности роли общения в 

жизни человека. 

№ Виды работ Сроки Ответственные 

1 Организация регулярной информации 

об успеваемости: 

 информация учебного сектора 

 беседы с классными 

руководителями, 

предметниками 

 посещение уроков 

 

 

 

 

 В течение года 

 

 

Учебный сектор 

 

 

Воспитатели 

2 Встреча с выпускниками разных лет Конец января Администрация школы 

3 Развитие познавательных интересов и 

способностей 

 помощь в выборе 

факультативов и кружка 

 запись в кружки и секции, 

факультативы по интересам. 

 

 

сентябрь 

 

 

 

 

Воспитатели,  учителя 

 

4 Беседа о выборе профессии Апрель Воспитатели, классные 

руководители  

5 Встреча с работниками разных 

профессий 

Апрель – май  Воспитатели 

6 Организация условий для участия на 

конференциях, олимпиадах, конкурсах, 

семинарах 

В течение года Воспитатели,   учителя-  

предметники, администрация 

школы 

7 Просмотр и обсуждение кинофильмов 

исторической направленности 

вторник, среда   

 

Воспитатели, учитель 

истории 

8 Встреча с работниками  районной 

библиотеки 

октябрь Воспитатели, совет интерната 

9   Круглый стол четверг Воспитатели, актив интерната 

10 Участие во всевозможных конкурсах, 

олимпиадах, в предметных неделях 

В течение года Воспитатели  

Учителя предметники 

11 Классные часы, посвященные 

юбилейным датам известных людей 

(поэтов, писателей, великих 

математиков и т.д.) 

В течение года Воспитатели 

12 Оформление стендов о ВУЗах, 

училищах, колледжах 

В течение года Воспитатели  

13 «Неделя детской и юношеской книги» 

(конкурс знатоков детской литературы) 

ноябрь Воспитатели 

библиотекарь 

14 "А знаете ли вы, что сегодня..." 

(календарь знаменательных дат) 

В течение года Воспитатели 

15 Конкурс сочинений 
«Наша школа – праздник детства» 

декабрь Воспитатели 

16 Конкурс чтецов апрель Воспитатели 

17 День смеха (шуточные викторины) апрель Воспитатели 

18 День Земли. Тематические кл.часы:  

«Мой дом – планета Земля».  

«Наши соседи по планете». 

В течение года, 

февраль 

Воспитатели 

19   Всемирный День авиации и 

космонавтики. Роль российских ученых 

в освоении космоса. Викторина. 

апрель Воспитатели 

20 Празднование широкой масленицы март Воспитатели, 

кл.руководители 

 

 

 

 



Спортивно – санитарная, гигиеническая работа. 

Цель:  воспитать ответственность за своё здоровье и благополучие, формировать потребности 

в здоровом образе жизни. 

 

№ Виды работ Сроки Ответственные 

1 Работа по формированию санитарно – 

гигиенических навыков. 

Октябрь Мед.работник, воспитатели 

2 Беседы: 

 физиологические и 

психологические изменения 

подростков 

 личная гигиена подростка 

 влияние вредных привычек на 

здоровье 

 взаимоотношение между 

подростками 

 

 

 

В течение года 

Подростковый врач. 

Мед.работник. 

Врач – нарколог. 

Психолог. 

 

3 Запись в спортивные секции сентябрь Спортивный сектор, 

Кл. руководители, 

воспитатели 

4 Посещение Ледового дворца, бассейна 

«Дельфин», ДЮСШ «Батыр» 

В течение года. Спортивный сектор. 

5 Турниры в интернате: 

 шашки 

 шахматы 

декабрь, 

февраль, 

март 

 

Спортивный сектор 

6 Антропометрическое наблюдение 

воспитанников 

По графику Медицинский. работник, 

Воспитатели 

7 Выход на природу В течении года Воспитатели 

8 Беседа «В мире белого безумия»(о 

наркомании) 

Апрель Воспитатели 

9 Беседа «Искушение дымом»(о 

табакокурении) 

Апрель Воспитатели 

10 Выход на природу на лыжах Январь - февраль Воспитатели 

11 Лепка снежных фигур Декабрь Воспитатели, классные 

руководители 

12 Участие в спортивных мероприятиях, 

посвященных Дню города, Дню 

физкультурника 

Август, сентябрь Воспитатели, учителя 

физкультуры 

13 Подвижные игры, веселые старты, 

эстафеты 

В течение года Воспитатели 

14 Тематические беседы с врачом, 

наркологом, участковым, 

представителем ОДН, ГИБДД 

В течение года Воспитатели 

15 Соревнования по зимним видам спорта Декабрь-февраль Воспитатели, учителя 

физкультуры 

16 Осенний кросс. Весенний кросс Сентябрь, май Воспитатели, учителя 

физкультуры 

17 Беседы: «Береги здоровье смолоду», 

«Спорт – это здорово» 

Октябрь, март Воспитатели 

18 7 апреля – Всемирный день здоровья апрель Воспитатели, учителя 

физкультуры 

 

Эстетическое и морально - нравственное воспитание. 

Цель: приобщение учащихся к эстетическим ценностям, общечеловеческой культуре, развитие в 

процессе общения с прекрасным, творческих способностей.      

 

№ Виды работ Сроки Ответственные 

1 Работа по формированию санитарно – 

гигиенических навыков. 

Октябрь Мед.работник, воспитатели 

2 Беседы:   



1. Что такое этика, этикет? Основные 

правила этикета. 

2. Культура, нравственность. Речевой 

этикет. 

3. Правила поведения в общественных 

местах. 

4.  Правила поведения в коллективе. 

     Умение слушать. Конфликт. 

5. У вас гости?  Национальные     

особенности общения. 

6. Товарищество, дружба, любовь 

(открытый разговор). 

Взаимоотношения между 

подростками. 

 

 

В течение года 

 

 

Подростковый врач. 

Мед.работник. 

Врач – нарколог. 

Психолог. 

 

3 Правила поведения на природе. сентябрь Воспитатели 

4 Проведение дней именинника В течение года. воспитатели 

5 Конкурс «А ну-ка, девушки!» декабрь 

 

Воспитатели 

Совет общежития 

6 Конкурс «А ну-ка, мальчики!» февраль Воспитатели 

7 Участие на школьных тематических 

дискотеках, «Осенний бал» 

По графику Воспитатели 

8 День птиц (изготовление кормушек) Ноябрь, декабрь Воспитатели 

9 Участие в городских творческих 

конкурсах 

В течение года Воспитатели 

10 Международный день музеев 

(посещение музеев) 

В течение года Воспитатели 

11 Тематические классные часы 
«Учимся жить в мире» 

Декабрь Воспитатели, классные 

руководители 

12 Рейд по проверке внешнего вида 

учащихся 

В течение года Воспитатели, кл. 

руководители 

13 Новогодние праздничные мероприятия, 

выпуск стенгазет 

декабрь Воспитатели 

14 Выставка цветочных композиций 

«Осенняя красота». Праздник цветов 

Август-сентябрь Воспитатели, коллектив 

школы 

15 Оформление стендов, создание 

стенгазет и бюллетеней 

В течение года Воспитатели 

Совет общежития 

16     Участие в организации и проведении 

праздников «День знаний», «Последний 

звонок!» 

Сентябрь, май Воспитатели 

Совет общежития 

17 День памятников и исторических мест. В течение года Воспитатели 

18 День парков и скверов сентябрь Воспитатели, классные 

руководители 

19 Открытка своими руками ко Дню 

матери. 

ноябрь Воспитатели 

20 Праздничный концерт к 8 Марта март Воспитатели 

 

Гражданско – патриотическое, гражданско - правовое воспитание. 

Цель: формирование гражданской позиции законопослушного человека, формировать у учащихся 

чувство гордости и  гражданской ответственности за Отечество и Малую Родину. 

 

№ Виды Срок Ответственные 

1     Беседа: «Мы - граждане России»,   

«Закон и правопорядок» 

Ноябрь, февраль Воспитатели 

2         Беседа: «Великая Отечественная война. 

Причины и выводы.»  

    Беседа: «Не зная прошлого не построишь 

будущего» 

 

Апрель, май Воспитатели 

3 День памяти жертв репрессии 30.10 Воспитатели 

4 14 ноября – День памяти жертв дорожных 

аварий 

ноябрь Воспитатели 



5 Помощь ветеранам труда и тыла  март Воспитатели 

6 Встреча с ветеранами 01..10 Воспитатели, родком. 

7 Линейка, посвященная Дню Победы 8-9 мая Адм. школы 

8 Встречи с сотрудниками РОВД В течение года Воспитатели 

9 Инструкция по охране труда и технике 

безопасности. Правила поведения в опасных 

для жизни ситуациях. ПДД 

В течение года Воспитатели 

10 Шефская помощь ветеранам-педагогам, 

работавших в Лицее - интернате ко Дню 

учителя 

октябрь Воспитатели 

11 Круглый стол «Страна, в котором я живу» январь Воспитатели,  

12 Беседы с учащимися о правилах дорожного 

движения, о чрезвычайных ситуациях 

регулярно Воспитатели, инспектор 

ГИБДД 

13 Выпуск школьной газеты ко Дню Победы май Воспитатели 

14 Торжественная встреча с ветеранами ВОВ, 

посвященная ко Дню Победы 

май Воспитатели 

15 Концерт для ветеранов ВОВ ко Дню 

защитников Отечества и Дню Победы, 

участие в городских торжествах 

Февраль, май Воспитатели 

 

Самообслуживание, труд. 

Цель: формирование самостоятельности, развитие навыков самообслуживания, совместного 

общественного труда, качеств, необходимых в будущей и профессиональной 

деятельности.    

 

№ Виды Срок Ответственные 

1 Организация самообслуживающего труда. 

- обучение ухода за обувью. 

- выработка навыков уборки помещений. 

октябрь Воспитатели 

2 Час труда Сентябрь, май  Воспитатели, завхоз 

3 Составление графиков дежурства по 

коридору, по столовой 

СЕНТЯБРЬ Воспитатели 

4 Составление графиков дежурства по очистке 

снега 

 

ноябрь 

Хоз/сектор 

5 Помощь ветеранам труда и тыла  март Хоз/сектор, завхоз 

6 Встреча с ветеранами 01..10 Воспитатели, родком. 

7 Сезонная работа на участке, декоративная 

подстрижка кустарников. 

Осень, весна Воспитатели 

8 Выполнение поделок, изготовление 

скворечников 

февраль Воспитатели, учитель 

труда 

                                      

 

Работа с родителями. 

 Цель:  - Создание доверительного психологического климата м/у воспитателями, родителями,   

воспитанниками. 

- Взаимодействие с семьей в целях всестороннего развития и воспитания здоровой личности. 

Задачи: 

1. Привлечение родителей к делам и проблемам интерната. 

2. Оказание семье психологической, педагогической помощи. 

Направления: 

1. Диагностическая работа: 

- изучение документов, личных дел, беседы с родителями; 

- изучение детей и составление  индивидуальных карт; 

- наблюдение за адаптацией; 



- индивидуальные беседы с воспитанниками и их  родителями. 

2.   Педагогическое просвещение родителей (беседа). 

 

 

Содержание: 

1.  Педагогические советы: 

- оказание психологической  и методической помощи родителям; 

- связь, создание доброжелательной почвы  между детьми родителями и работниками интерната. 

2.  Родительское собрание 

- памятки, рекомендации по воспитанию детей. 

3.  Индивидуальные встречи, беседы, посещение на дом, разговор по телефону, круглый стол. 

4.  Составление древа, оформление буклета о семье (традиции, будни). 

 

№ Виды Сроки Ответственные 

1 Родительское собрание По планам классных 

руководителей, 

воспитателей 

 Классные руководители, 

воспитатели. 

2 День открытых дверей май Коллектив школы,  воспитатели 

3 Беседы с родителями В течение года Воспитатели, классные 

руководители 

4 Составление социального 

паспорта семьи. 

Октябрь Воспитатели. 

5       Международный день семьи 
(поздравление многодетных 

семей) 

август Воспитатели 

 

Работа с психологом, учителями – предметниками, медицинскими работниками. 

Цель: обеспечение сотрудничества для решения проблем учащихся, единого подхода к 

воспитанию учащихся. 

 

№ Виды работ Сроки Ответственные 

1 Собеседование со  вновь 

поступившими воспитанниками 

 

Сентябрь 

 

Психолог. 

2 Проведение медицинского осмотра 

учащихся 

В течение года Воспитатели, 

медсестра 

3 Посещение уроков  Воспитатели 

4 Встреча с учителями – 

предметниками 

В течение года Воспитатели, учебный сектор 

5 Беседа учащихся с администрацией 

школы 

1 раз в четверть Воспитатель, администрация 

школы 

6 Анализ воспитательной работы в 

школе по четвертям 

1 раз в четверть воспитатели 

7 Безопасность на дороге и в 

транспорте 

1 раз в четверть Воспитатели 

8 Контроль за посещаемостью и 

успеваемостью учащихся, беседа с 

кл. руководителем 

В течение года Воспитатели 

9 Обследование жилищно-бытовых 

условий детей 

В течение года Воспитатели 

Классные руководители 

 

Работа с советом интерната. 

Цель: развитие ученического самоуправления, формирование активной жизненной позиции. 

Месяц Мероприятия Ответственные 



Сентябрь 

октябрь 

- выбор совета интерната 

- Ознакомление и изучение с функциональными 

обязанностями 

- распределение поручений 

- оформление уголка актива 

- участие в праздниках 

- участие в работе на пришкольном участке 

Заведующая 

Воспитатели 

Совет интерната 

ноябрь - информация старосты об успеваемости и посещаемости  за I 

полугодие 

- ремонт инвентаря 

 

Воспитатели 

декабрь - составление сценариев к «Новогоднему  празднику» 

- выпуск праздничной стенгазеты 

- операция: «Мое школьное имущество» 

- ремонт инвентаря 

Совет интерната 

Актив 

Воспитатели 

январь - информация хозяйственного сектора и состояние инвентаря 

- совещание совета интерната 

Актив  

Воспитатели 

февраль - диспут ко Дню Валентина 

- выпуск праздничной стенгазеты 

- информация  об успеваемости 

Актив 

Воспитатели 

 

март - информация спортивного сектора о спортивных  

достижениях учащихся 

- выпуск праздничной стенгазеты 

Актив 

Совет интерната 

апрель - составление сценариев и проведение дня смеха 

- ремонт инвентаря 

- операция: «Мое школьное имущество» 

Актив 

Воспитатели 

Трудовой сектор 

май - итоговое совещание совета 

- информация об успеваемости 

- отчет совета интерната 

- организация субботника. 

- ремонт инвентаря 

Совет интерната 

Воспитатели 

Актив 

 

Трудовой сектор 

 

В течение учебного года могут быть внесены  изменения  

 


